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NABIDKA PRO SKOLY 2023/24

JAK VAM MUZEME POMOCT SE VZDELAVANIM ZAKU A ZAKYN
0 LIDSKYCH PRAVECH?

» Zarazeni v RVP: Vychova k obcanstvi/Obcansky zaklad, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova.
» CILOVA SKUPINA: Aktivity jsou urcéeny pro vékovou skupinu 13-25 let. V pipadé workshopu Myty o zndsilnéni je doporuceny vék 16+ let.

OBJEDNEJTE SI NEKTERY ZAHRAJTE SI VE VYUCE ZAPOJTE VASI SKOLU D0
Z NASICH WORKSHOPU LIDSKOPRAVNI HRU MARATONU PSANi DOPISU

KONTAKTY:

CECHY: MORAVA A SLEZSKO:

_ Kat(.eFina Simkova Nela Armutidisova
katerina.simkova@amnesty.cz nela.armutidisova@amnesty.cz
+420 702 013 104 +420 607 292 210
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WORKSHOPY 0 LIDSKYCH PRAVECH

Workshopy jsou zpoplatnéné, nicméné nechceme, aby omezené financni prostredky Skoly byly prekazkou k realizaci workshopu.
Uvedte tuto skutecnost v Objednavkovém formulari, ozveme se Vam a najdeme spolecné reseni.

UVOD DO LIDSKYCH PRAV

Workshop je vedeny formou zézitkovych aktivit, diskuzi a
skupinové prace. Zaméfuje se na predani zakladnich znalosti
v oblasti lidskych prav. Zaci*kyné si osvoji zakladni pojmy,
seznami se s VSeobecnou deklaraci lidskych prav, vyzkousi si
byt v roli lidi, kterym jsou upirana lidska prava, a budou mit
moznost diskutovat o lidskych pravech u nas i ve svété.

Délka: 100 minut (2 vyu€ovaci hodiny + prestavka)
Pozadavky: Mistnost s dataprojektorem, kde jdou presouvat lavice.

ZIVA KNIHOVNA
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PFi Zivé knihovné se Zaci*kyné setkaji s nékolika zajimavymi
osobnostmi, lidmi z rlGznych mensin. Mezi tzv. Zzivymi
knizkami jsou Romové, uprchlici, hendikepovani, lidé bez
domova, LGBTI+ a dal$i. Zivd knihovna pomaha prekonat
strach z nezndmého, nabourava zazité stereotypy a prinasi
osobni zkuSenost. A je velkym zazitkem!

Délka: 150 minut (3 vyuéovaci hodiny + prestavky)
Pozadavky: 2-3 mistnosti s moznosti presouvat lavice, drobné
ohcerstveni pro hosty/Zivé knizky (kava, ¢aj, suSenky apod.)
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UPRCHLICTVI A LIDSKA PRAVA

Workshop zkouma téma uprchlictvi z pohledu lidskych prav.
Vénuje se prlbéhu fizeni o udéleni mezinarodni ochrany,
véetné porovnani s institutem docasné ochrany pro
uprchliky*ce z Ukrajiny. Zaci*kyné si v ramci rolové hry
vyzkousi azylovy proces v kidzi uprchlikll ¢i arednikl, a
budou také moci vyjadfit své nazory v fizené diskuzi.

Délka: 100 minut (2 vyu€ovaci hodiny + prestavka)
Pozadavky: Mistnost s dataprojektorem, kde jdou presouvat lavice.

NENI TO, JAK TO VYPADA:
MYTY O ZNASILENI

Workshop se zaméfuje na boreni spolecenskych mytl a
nepravdivych predstav spojenych se znasilnénim. Za pomoci
aktiviza¢nich vyukovych metod dojde k seznameni s celkem
Sesti nejcastéjSimi myty o znasilnéni. Celym workshopem
provazeji prostrednictvim videi dvé prezivsi znasilnéni, které
byly ochotné podélit se o svou zkuSenost.

Délka: 100 minut (2 vyuéovaci hodiny + prestavka)

Pozadavky: Mistnost s dataprojektorem, kde Ize piesouvat lavice. Mobhilni
telefony/tablety s pfipojenim k internetu.

WORKSHOPY OBJEDNAVEITE KLIKNUTIM NA:

OBJEDNAVKOVY FORMULAR
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MOBILNI HRA: TRUE STORY

True Story je interaktivni vzdélavaci hra dostupna ZDARMA pro
mobil/tablet. Moderni, zabavnou a jednoduchou formou zprostred-
kovava piib&hy realnych lidi z riznych mensin. Zaci*kyné hraji o¢ima
hlavniho protagonisty*ky a sami rozhoduji, jakym smérem se bude
pfibéh ubirat. Hra je doplnéna infoboxy s informacemi k tématu.

Diky hfe mlzete zaky*kyné pfi vyuce pro né blizkou a zdbavnou formou
seznamit s tématem diskriminace, stereotypy, prfedsudky nebo je uvést
do konkrétniho lidskopravniho tématu. V aplikaci najdete &tyfi rdzné
pfibéhy zaloZzené na vypravéni skuteCnych osob. Jedna se o témata
bezdomovectvi, autismu, znéasilnéni a uprchlictvi. K dispozici je také
anglicka verze aplikace, mlizete tedy aplikaci vyuzit i pti vyuce jazykd
a propojit predmeéty.

CASOVA DOTACE: Hrani jednoho pfib&hu zabere cca 25 minut.

POMUCKY: Mobily/tablety, instalace hry je rychla, ale je tieba pripojeni k internetu.
METODIKA K VYUCOVACI HODINE: 90 minut (hrani hry a nasledna prace s pfib&hy),
je mozné objednat pies formular nize.
WORKSHOP: Miizete si také objednat rovnou cely workshop na 90 minut vedeny

lektory*kami Amnesty International.
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Nemas kde bydlet, tak tréavis
prvni noc na laviéce v parku.
Bude nasledovat hodné
takovych noci...

TAKE TRUE STORY WORKSHOP | METODIKU OBJEDNAVEJTE PRES:

OBJEDNAVKOVY FORMULAR
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MARATON PSANi DOPISU

Maraton psani dopisti je nejvétSi lidskopravni mezinarodni akce, ke které se kazdoro¢né kolem 10.
prosince pripojuji Skoly po celém svété. Verejnost i zaci a zakyné Skol piSi dopisy na podporu
nespravedlivé véznénych, €i jinak utlaCovanych lidi. Cilem je spolecné ruéné napsat a poslat co nejvice
dopist s vyzvami vladam ¢i afadim pfislusnych zemi a upozornit tak na porusovani prav konkrétnich lidi.

Maraton byva zaclenén jako vzdélavaci aktivita do vyuky jazykd, zemépisu a obcanské nebo vytvarné
vychovy. Organizaci Maratonu si mlzete vzit na starost vy, nebo nékdo z zak(*kyn. Psat dopisy mizete v
hodinach, nebo udélat stdnek na chodbé Skoly, pfipadné akci spojit s néjakou vétsi Skolni akci.

CHCETE VEDET VICE 0 MARATONU A JAK HO USPORADAT U VAS VE SKOLE?
KAZDY ROK V RIJNU ORGANIZUJEME WEBINAR PRO ZAJEMCE*KYNE O MARATON
S AKTUALNIMI INFORMACEMI A TIPY PRO PORADANI MARATONU

MARATON
PSANI
DOPIS{

AMNESTY
INTERNATIONAL

MANUAL PRO UCITELE*KY: ZDARMA nabizime vSechny materialy a MANUAL PRO UCITELE, kde najdete potiebné
informace o Maratonu psani dopisti a tipy (véetné aktivit do vyuky), jak Maraton usporadat u vas na Skole.

WORKSHOP: Na podzim si miiZete objednat workshop k Maratonu na 90 minut vedeny Amnesty International.

Workshop miiZzete objednavat s ostatnimi workshopy pres Objednavkovy formular.

PROC SE ZAPOJIT?

o Stanete se soulasti nejvétSi mezinarodni lidskopravni akce.

e PomUzete lidem v nouzi a naucite své zaky*kyné spolecenské zodpovédnosti. Maraton ma kazdy rok
velky dopad, mlzete se tak tésit z Uspéchl a ukazat zakim/nim, Ze i oni mohou ovlivnit déni ve svété.

e Mnoho zak(*kyn si po Ucasti na Maratonu vice vazi demokracie, toho v jak svobodné zemi zijeme.

e Na pribézich konkrétnich lidi mlzete nazorné vysvétlit lidskopravni témata a pfiblizit zakim*kynim
soucasny stav lidskych prav ve svéte.

DALSI INFORMACE, MATERIALY, MANUAL A REGISTRACI K MARATONU NAJDETE NA:

MARATON.AMNESTY.CZ/SKOLY
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E-LEARNINGY A ONLINE KURZY - ZDARMA

CO DALSIHO NABIZIME
__E-LEARNINGY A ONLINE KURZY - ZDARMA

AMNESTY ACADEMY
academy.amnesty.org

Vzdélavaci platforma, diky niz mdzete projit nejrizné&jSimi
kurzy o lidskych pravech v rdznych svétovych jazycich.
Online, jednodu$e a z&bavnou formou. Kurz UVOD DO
LIDSKYCH PRAV jsme prelozili do &estiny. Dozvite se

spoustu zajimavych informaci a po jeho Gspé&Sném dokoncéeni
dostanete certifikat. Mame pro vas také metodicky manual,

jak kurz pouzit v hodinach, objednavejte pres formular.

ZIVA KNIHOVNA ONLINE
amnesty.cz/zk-online

ZIVA KNIHOVNA

online
INTERAKTTVI KURZ 0 MERSINACH, INSKRIMINACI A STEREOTYPECH

Interaktivni kurz o menSinach, diskriminaci a stereotypech,
ktery navazuje na my$lenku Zivych knihoven a prevadi ji do
online podoby. Najdete zde realné piibéhy lidi z rdznych
mensin, situace z jejich Zivota, pfipady (ne)diskriminace a
nejCastéjSi predsudky a myty panujici o menSinach.
Manual, jak s webem pracovat ve vyuce, objednavejte pres

formular.

METODICKE PRIRUCKY A WEBY - ZDARMA

WEB A PRIRUCKA LIDSKA PRAVA VE VYUCE
www.lidskaprava.cz/ucitel
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CHCI TO RESIT: PRUVODCE PEDAGOGA, KTERY SE SETKA

METODICKA PRIRUCKA ZIVA KNIHOVNA V KOMIKSECH
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MANUALY K ONLINE KURZUM A METODIKY OBEDNAVEITE PRES:

OBJEDNAVKOVY FORMULAR
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DALS| INFORMACE K WORKSHOPUM

KOLIK PROGRAMY STOJi?

Workshopy jsou zpoplatnéné ¢astkou odpovidajici minimalnim nakladim na realizaci,
ceny jsou uvedené u jednotlivych workshopii v Objednavkovém formulafi. Kratsi
workshopy na 90 minut stoji 2 500 Ké. Organizacné narocna Ziva knihovna stoji

4 500 K¢E. Ceny jsou véetné cestovného. Pokud jsou pro vas ceny neprekonatelnou
prekazkou, dejte nam to védét pres formular, zkusime najit spole¢né reSeni. Zdarma i
nadale nabizime metodické prirucky, materialy do vyuky, online kurzy, e-learningy a
aplikaci True Story. Narazové nabizime za dobrovolny pfispévek online workshopy.

JAK WORKSHOPY VYPADAJI A KOLIK JICH JE
MOZNE OBJEDNAT?

Vychazime z principi neformalniho vzdélavani, lidskopravni témata jsou naroc¢na a
slozita, my k nim pfistupujeme hravou formou a skrze skutecné pripady a pribéhy lidi.
Urcité muZete objednavat vice workshopu pro jednu tfidu i pro rtizné rocniky.
Workshopy funguji samostatné, ale mohou na sebe i navazovat. Je mozné objednat i
dva workshopy po sobé ve stejny den. Pokud potrebujete paralelné probihajici
program, nebo treba projektovy den pro celou Skolu, kontaktujte nas.

JE MQZNE OVLIVNIT SLO?EM ZIVI; KNIHOVNY
A MUZOU SE UCASTNIT | UCITELE*KY?

Nase zivé knizky jsou dobrovolnici*ce a nemizZeme tedy ovlivnit sloZeni Zivé knihovny,
zalezi na jejich ¢asovych moznostech. Vzdy se snazime, aby bylo rozmanité. Nedopo-
ruCujeme tematické ZK (napf. jen sex. mensiny, nebo cizinci). Pokud vsak ve tfidé
rezonuje néjaké téma, které byste chtéli otevfit, dejte nam védét. Ucitel*ka mulze byt
samoziejmé pfitomny*4, ale doporuc¢ujeme stat bokem a dat prostor Zakiim*kynim,
aby se mohli ptat bez zabran. Je mozné si objednat ZK pro pedagogicky sbor.

JSOU WORKSHOPY VHODNE | PRO TRIDY S
INTEGROVANYMI ZAKY A ZAKYNEMI Z UKRAJINY?

Ano, lektori*ky jsou pripraveni, ze se programu mohou ucastnit i zaci*kyné z Ukra-
jiny. Prosime vas ale o individualni posouzeni. Béhem workshopu "Uprchlictvi"
jedna z aktivit zahrnuje video se zvuky stielby a sirén, ktera muze vyvolat nekomfort.
P¥i rolové hre na azylovy proces maji moznost si vybrat, zda chtéji hrat roli

uprchlika. V "Uvodu do LP" v jedné aktivité rozebirame porusovani prava na svobodu
projevu v Rusku, kde zminujeme i soucasny stav skrz vale¢ny konflikt na Ukrajiné.
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