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NABiDKA WORKSHOPU 0 LIDSKYCH PRAVECH

Amnesty International nabizi workshopy uréené pro 8. a 9. roéniky ZS a stfedni Skoly. Z nabidky je moZné vyuZit jeden &i vice
workshopii. VSechny workshopy jsou ZDARMA a jsou vedené proSkolenymi lektory. Zakladny mame uZ v Sesti méstech - Praha,
Brno, Ostrava, Plzefi, Ceské Bud&jovice, Olomouc. Skola hradi pouze pfipadné naklady na dopravu mimo tato mésta a v pfipadé

Zivé knihovny drobné obgerstveni pro hosty.

Vzdélavaci obor/priifezova témata RVP: Vychova k obéanstvi, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova.

UVOD DO LIDSKYCH PRAV

Workshop vedeny formou
ZaZitkovych aktivit, disku-
Zi a skupinové prace se
zaméfuje na  zakladni
znalosti v oblasti lidskych
prav. Studenti si osvoji
Zakladni pojmy, sezndami
se s VSeobecnou deklara- .
ci lidskych prav, vyzkousi si byt v roli lidi, kterym jsou upirana lidska préva,

a budou mit moZnost disku-tovat o stavu lidskyjch prav u nas i ve svéte.

2 vyuéovaci hodiny + prestavka (100 minut)
PoZadavky: 1 mistnost s dataprojektorem a moZnosti pfesouvat lavice.
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ZIVA KNIHOVNA Atay
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denti setkaji s nékolika
zajimavymi  osobnostmi,
lidmi z riznych mensin.
Mezi tzv. Zivymi knihami
Jsou Romové, uprchlici,
hendikepovani, lidé bez
domova, LGBT+ a dalsi.
Rozhovory probihaji v ma-
lych skupinach a neformalni atmosfére, kdy se studenti mohou zeptat na vse,
co je zajima. Zivd knihovna napomahd prekondvani strachu z nezndmého,
nabourava zaZité stereotypy a prinasi osobni zkusenost. A je velkym zaZitkem!
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3 nebo 5 vyuGovacich hodin + prestavky (160 minut nebo 240 minut)
PoZadavky: 2-3 mistnosti s mozZnosti presouvat lavice, drobné obcerstveni
pro hosty, nase Zivé knizky.

UPRCHLICTVi A LIDSKA PRAVA /"%/;oﬂw
Workshop zkoumd téma \ 4'(/4';47‘”1&
uprchlictvi z pohledu lidskych T ey (O 2
prav. Pracuje s pfedstavami 2 Z A / :
a zkusenosti studentd o tom-
to tématu. Zaméruje se na
podminky a priibéh rizeni o
udéleni  mezindrodni  och-
rany. Studenti si v ramci : / = =3
rolové hry vyzkousi samotny azylovy proces a budou moci oteviené vyjadrit
SVE nazory v fizené diskuzi.

2 vyuéovaci hodiny + prestavka (100 minut)
PoZadavky: 1 mistnost s dataprojektorem a moZnosti presouvat lavice.

MARATON PSANi DOPISU

Workshop k celosvétové akci
na podporu nespraved!ivé
véznénych. Ve Skolach se
kaZdoroéné napiSe nejvice
dopisti, které pomahaji upo-
zoriiovat na poruSovani lid-
skych prdv. Workshop mé = e
dva bloky, BLOK A je urceny . S
pro celou tiidu, BLOK B je navazujici pro mens$i skupinu zajemcti o organizaci
akce. Je mozné objednat také jen jeden z blokd.

BLOK A - Predstaveni Maratonu, motivovani studentii k zapojeni se.

BLOK B - Priprava student(i na organizaci akce.

KaZdy blok je na 2 vyuGovaci hodiny + prestivka (100 minut)
PoZadavky: 1 mistnost s dataprojektorem a moZnosti pfesouvat lavice.

WORKSHOPY OBJEDNAVEJTE PROSTREDNICTVIM E-MAILU, KDE UVEDETE ZAKLADNI UDAJE. (viz druhs strana této nabitky.)

Chcete si objednat workshopy? Potiebujete vice informaci? Mate specialni prani? Obratte se na nase koordinatorky:
CECHY: Martina Neradova, martina.neradova@amnesty.cz, 601 338 712
MORAVA A SLEZSKO: Markéta Jurciova, marketa.jurciova@amnesty.cz, 602 512 022
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PRI OBJEDNAVANi WORKSHOPU PROSIM UVADEITE:

1. Nézev workshopu, o ktery mate zajem. 1. Zivé knihovna
. SR oA 2 5 ucovacich hodi
2. Specifikace, pokud existuje vice variant workshopu. 9R\ -9 Vyucovacich hoain
3. Pro jakou tfidu objednavate. Z- ?441
4. Kolik studenti je ve tfidé (preferujeme minimalng 15 a maximalng 30 student) 5’ Nejléve 12,10, (nebo 22.10, 5.11.)
5. Véami preferovvany termin ,(budeme vd&Eni za vice termind na vybér) 6 Zachtek v 800
6. Preferovany Cas, pokud vite /. Potrebovali bychom vystavit fakturu na cestovné.
7. Jakékoliv dalSi informace a dotazy. Mizeme zajistit obéd.

NEJEASTEIS| OTAZKY A ODPOVEDI K WORKSHOPOM ~ ©)) ? D

O O O
@o?? JAK VYPADAJI AKTIVITY WORKSHOPU A PRO JAKE ROENIKY JSOU URCENE?
Vychazime z principli neformalniho vzdélavéni. Lidskopravni témata jsou narocna a sloZita, my k nim pfistupujeme hravou formou a skrze skutecné pfipady a
prib&hy realnych lidi. Nasi cilovou skupinou jsou Z4ci 8. a 9. tfid ZS a studenti stfednich $kol, vy$Sich odbornych kol a univerzit. D&ldme programy také pro
détské tabory, volnoCasova centra, skautské skupiny apod. Spolupracujeme také s pedagogickymi fakultami.

@?\/? KOLIK LEKTORU A DALSICH LID Z AMNESTY SE OCASTNi WORKSHOP(?
Dva Iektorl nebo lektorky v ptipadé workshopéi Uvod do lidskych prév, Uprchlictvi a lidské préva, Maraton psani dopiséi. Zivé knihovny se Ggastni vice lidi,
vétSinou tri lektofi a 4-6 hosti, pfislusniki riiznych menSin, kterym fikame "Zivé knizky". Lektofi prichazi 15 minut pred zacatkem, Zivé knizky o néco pozdéji.

@?? MOZEME SI U VAS OBJEDNAT ViCE WORKSHOPU? A MOHOU PROBIHAT | SOUBEZNE VE STEINY CAS PRO VIiCE TRiD?

Urcité miZete objednavat vice workshop pro jednu tfidu i pro riizné rocniky, workshopy funguji samostatné, ale mohou na sebe i navazovat. Je mozné objednat
i dva workshopy po sobé ve stejny den. Pokud potfebujete paralelné probihajici workshopy, nebo tfeba projektovy den pro celou Skolu, kontaktujte nds, urgité
néco spoletné vymyslime.

@?? JAK TO VYCHAZI CASOVE? A DODRZUJETE PRESTAVKY?

Kromé Zivé knihovny jsou vSechny workshopy na 2 vyugovaci hodiny + prestavka. Zivé knihovna miiZe byt bud na 3 vyu€ovaci hodiny nebo na 5 vyuéovacich
hodin, kdy po knihovné probéhne jeSté navazujici workshop. BohuZel nejsme schopni dodrZovat prestdvky podle zvonéni, ale vidy myslime na to, aby prestévek
bylo dostatek. Studenty na to upozoriiujeme na zatatku workshopu. Moc prosime o informaci pfedem, pokud je nutné dodrzet napfiklad obédovou prestavku.

@?? KOLIK ZIVYCH KNIZEK SE UGASTNI ZIVE KNIHOVNY A MOZU SI VYBRAT, JAKA MENSINA BUDE ZASTOUPENA?

Zivé knihovny se GEastni 4-6 Zivjch kniZek, tedy zdstupcl riiznych mensin. Spolupracujeme s vice nez 100 dobrovolniky z celé CR a snazime se vidy o co nejvétsi
rozmanitost témat. Urgité nedoporu¢ujeme tématické Zivé knihovny (napiiklad jen sexudini mensiny, nebo cizinci). Pokud v3ak vite, 7e ve tFidé rezonuje néjaké
téma a vy byste ho chtéli pomoci Zivé knihovny oteviit, dejte nam védst. NemiiZzeme to slibit stoprocentné, protoZe nase Zivé knizky jsou dobrovolnici a presné
sloZeni je vZdycky trochu prekvapeni, ale udélame v3e, co je v naSich silach.

Q?? JAK PROBiHA ZIVA KNIHOVNA A MOZ0U SE UCITELE TAKY ZOGASTNIT?

Studenti se rozdéli do skupin podle poctu Zivych knizek. Probiha nékolik rozhovorii (2-3), kdy skupinky mezi Zivymi knizkami koluji. Nejprve si povidaji 20 minut s
jednou Zivou knizkou, pak jde skupinka za dalsi a pfijde jina, probéhne dal$i rozhovor atd. Zadna ze skupin se nepotkd se viemi Zivymi knizkami, ale v ramci
reflexe probéhne sdilenf ziskanych informaci a zazitkl. UGitel mize byt samoziejmé pfitomny, ale doporuCujeme stat troSku bokem a dét prostor studenttim, aby
se mohli oteviené ptat na vie bez zabran. Pokud byste si chtéli zkusit vy a vasi kolegové Zivou knihovnu, miizeme vytvorit ugitelskou skupinku.

??? KOLIK PROGRAMY STOJi? KDY MUSIME PLATIT CESTOVNE A JAKYM ZP{SOBEM?

Viechny nase workshopy jsou zdarma. Mame zékladny v Praze, Brg, Ostravé, Olomouci, Ceskych Budgjovicich a Plzni, vét$inou tedy nenf nutné hradit cestovné
lektor(im z t&chto esti mést. V piipadé Zivé knihovny je mozné, e jedna &i dvé Zivé knizky budou prespolni. Cestovné je jedinym nakladem $koly, E4stky na
cestovné jsou nizké, pohybuji se v fadu stovek korun. MiiZeme vystavit fakturu, ptipadné i doloZit cestovné jizdenkami. V piipadé Zivé knihovny budeme radi za
drobné obCerstveni pro nase Zivé knizky, pfipadné i za obéd.

@?? MOZU SI OBJEDNAT WORKSHOPY | MIMO TECHTO 6 MEST?

KdyZ nam to kapacity dovoli, velmi radi pfijedeme i do toho nejvzdélenéj$iho méstecka v CR. Pokud by to z néjakého déivodu nebylo mozné, napfiklad cesta by
byla komplikovana, miizeme se domluvit na realizaci workshopu ONLINE. Pripadné mizete vyuZit také néktery z nasSich online kurzli o lidskych pravech nebo
zkusit néjakou aktivitu sami podle naSich metodickych pfirucek. Radi vam poSleme vice informaci.

@?? JAK PROBIHAJi ONLINE WORKSHOPY?
Vyuzivame platformu na videokonference Zoom, kterou mame dostatecné zabezpecenou. Studenti dostanou pfed workshopem odkaz, prfes ktery se do hovoru
pfipoji, nemusi si nic instalovat pfedem, ale je Zadouci, aby méli funkéni kamery a mikrofony.






