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KDO SI MUZE FILMY ZAPUJCIT?

Pdjéujeme filmy pro nekomeréni Gcely. Pij€it si je mohou Amnesty skupiny, Skoly a univerzity, neziskové organizace a dalSi zajemci o promitani filmi s
lidskopravni tématikou.

KDE PROMITANI PORADAT?

VyuZit mdZete kavarny, klubovny, malé kina, Skoly a univerzity aj. VZdy se presvédcte o tom, Ze zvolené misto je tiché a promitani nebude nic rusit.

S CIM PROMITANI SPOJIT?

Doporucujeme promitani spojit s diskusi po filmu, idedIné s néjakym tematickym hostem (radi vdm se shanénim hosti pomGzeme). MizZete po filmu udélat
take prezentaci s dopliiujicimi informacemi k tématu.
UrCité si také na akci vezméte néjakou Amnesty petici k tématu a méjte ji na misté k dispozici k podepsani. Aktualni pripady najdete na webu www.amnesty.cz.

JAK PROMITANI FINANCOVAT?

Promitani by mélo mit vidy nekomercni charakter, ale doporuCujeme ke vchodu umistit kasiCku na vstupné dobrovolné, za coz uhradite pfipadné naklady
spojené s promitanim, pfipadné dal$i budouci akce. MiZete také prodavat Amnesty merch (placky, tricka apod.).

JAK AKCI PROPAGOVAT?

V pfipadé zajmu o sdileni akce na Amnesty Facebooku a dalSich socialnich sitich poSlete informace na e-mail roxana.kubovska@amnesty.cz. Vyuzijte takeé
propagacni kanaly instituce, kde budete promitat (napfiklad zafazeni do programu kina, newsletter univerzity, program kavarny aj.). Na Skolach vyuZijte
socialni sité Skoly, udélejte plakaty, letaCky, pozvéte studenty pfes Skolni rozhlas atd.

JAK PRACOVAT S FILMEM?

Film vam poSleme pres GloZisté. MizZete si ho stdhnout do pocitace nebo na externi disk, doporucujeme nepous$tét film (ani tfeba spoty nebo kratkd videa)
online, vZdy si vSe predem stahnéte, pokud je to mozné. Predejdete tak technickych komplikacim v priibéhu akce. Na film se také idedIné podivejte predem, at
vite, co promitate. Pokud ho znate, proklikejte si ho, jestli se stahnul v pofadku, nechybi néjaké ¢asti apod. Filmy je zakdzané pijcovat tretim osobam i
jakkoliv sdilet a mnoZzit.

JAKOU TECHNIKU A ZAZEMi BUDETE POTREBOVAT?

/jistéte si, jaka technika je k dispozici na misté, kde bude promitani probihat, pfipadné si pfineste vlastni dopfedu vyzkouSenou techniku. Budete potrebovat:
pocitac pfipojeny po celou dobu na nabijecce s programem na piehrani filmd (vSe urgité vyzkouSejte predem):

projektor;

reproduktory;

prodluzku (zjistéte si, zda je na misté k dispozici);

platno nebo bilou sténu na promitani:

zatemnéni mistnosti (pokud neni k dispozici, ujistéte se, Ze v dobé promitani uz bude venku tma ©)

JAKA JE ROLE MODERATORA/KY?

Moderator nebo moderatorka by mél/a promitani uvést na zacatku a po promitani vést pfipadnou diskusi, predstavit petici apod.

JAK NA AKCI PROPAGOVAT AMNESTY?

Pfi promitani filmd zapdjc¢enych od Amnesty je povinnost na akci divakim fici, Ze filmy zapijcila organizace Amnesty International a idedIné mit na misté také
Amnesty vlajku, pfipadné dalSi propagacni materialy (radi vam vSe dodame).

MUZEME NA AMNESTY AKCICH PROMITAT I JINE FILMY MIMO TENTO SEZNAM?

Ano, pokud jsou legalné ziskané, urCené k vefejnému promitani a obsahuji néjaké lidskopravni téma, neni to Zadny problém.

KONTAKTNI 0SOBY:
BARBORA.SVORENOVA@AMNESTY.CZ

KAROLINA.SERBOUSKOVA@AMNESTY.CZ
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Pfibéh silné mladé matky, ktera se odmita smifit s nepriznivym spolecenskym statusem a snazi se vyhojovat lepsi DRAMA

Zivot pro sebe a svou dceru Sarinku. Cesta ven z obtizné situace je lemovana zklamanim, ale také nadéji. Odvaha CESKO / FRANCIE
a rodi¢ovsky cit pomahaji Zaneté prekonat piekaZky v podobé dluhi, mantinelii vétsinové spolecnosti i problémii CESTINA

ve vlastni komunité. Syrovy snimek se vyhyha soudum i patosu a k tématu pfistupuje s vécnym nadhledem a misty 2014, 103 MINUT

i sveraznym humorem.

OFICIALNi WEB FILMU: www.cestaven.cz/?fbclid=IwAR30vRalz rvRmio jp9s1hhqPRYUMowjF-ocEk3WqsLxzpUaFB4ytEfx48

FILM NA GSFD: www.csfd.cz/film/323709-cesta-ven/galerie/?type=1

KLICOVA SLOVA: Romové, Ceska republika, predsudky, diskriminace

DOPORUCENY DOPROVODNY PROGRAM: Diskuse s Davidem IStokem, jednim z herci filmu (miiZzeme zprostfedkovat kontakt).
"David IStok byl jednim z prvnich, ktefi pomahali pfi scénaristickych obhlidkach. A byl jednim z poslednich, kdo nakonec dostal roli ve filmu, jelikoz volba
dvou hlavnich predstavitel(i byla uzaviena aZ po dlouhém a rozsédhlém castingu." (Zdroj: www.cestaven.cz)

DOPLNUJICI INFORMACE O LIDSKOPRAVNICH TEMATECH FILMU:

DISKRIMINACE ROMU V CESKE REPUBLICE:
V srpnu 2019 kritizoval Vybor pro odstranéni rasové diskriminace (CERD)1 diskriminaci Rom{ v pfistupu k ekonomickym, socialnim a kulturnim pravim, jakoz
i rasistickou rétoriku politiki, véetné starosti a ¢lend parlamentu a vlady. Vybor rovnéz vyzdvihl prevalenci rasové motivovanych atok(i zaméfenych na Romy.

BYDLENi A VZDELANI:

N&kolik oblasti v Cesku, z nichz mnohé obyvaji Romové, bylo Krajskym (fadem Stfedoteského kraje prohlaseno za ,zény socialné nezadouciho chovéani“. Tato
vyhld8ka brani obyvatelim téchto ,zon“ poZadovat urdité davky bydleni. Presto Ze bylo vyhlaSovéani ,z6n“ Vyborem CERD v srpnu kritizovano jako
diskriminaéni, desitky dal$ich obci s vjznamnym romskym obyvatelstvem, véetng Usti nad Labem, Mostu, Karviné a Ostravy-jihu, oblasti na svém Gzemf
nadale takhle deklarovaly, a to navzdory vyzvam mezinarodnich organi pro sledovani lidskych prav na podporu pfistupu Romi pfiméfenému bydleni a boji
proti diskriminacnim praktikam.

Ceska republika se dlouhodobé potyké se socidlnim vylou¢enim Romdi. V praxi se tento stav projevuje také tim, 7e fada romskjch déti nema $ance na stejné
vzdélani jako jejich vrstevnici. K segregaci déti dochazi uz od predSkolnich let a fada déti konci svou vzdélavaci drahu pfedevSim diky stereotypim a
diskriminaénimu pfistupu.3 Znepokojeni rovnéz vyvolava trvajici existence segregovanych Skol, kde tvofi velkou vétSinu roms$ti Zaci. Podle stanoviska CERD
romské déti nadéle zlistavaji nadmiru zastoupeny v programech pro déti s lehkymi mentalnim postizenim. Romsti Zaci v lofiském Skolnim roce tvofili bezmala
Ctyfi procenta z celkového poctu Zakl na zakladnich Skolach, zatimco v rdmci takzvanych redukovanych vzdélavacich program byl jejich podil vice nez 29
procent.

ZDROJE:

www.amnesty.cz/diskriminace/rovny-pristup-ve-vzdelavani
www.amnesty.org/en/countries/europe-and-central-asia/czech-republic/report-czech-republic/
www.opu.cz/wp-content/uploads/2019/09/CERD C CZE CO 12-13 36934 E.pdf
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http://www.amnesty.org/en/countries/europe-and-central-asia/czech-republic/report-czech-republic/
http://www.opu.cz/wp-content/uploads/2019/09/CERD_C_CZE_CO_12-13_36934_E.pdf
http://www.cestaven.cz/?fbclid=IwAR30vRaLz_rvRmio_jp9s1hhqPRYUMowjF-ocEk3WqsLxzpUaFB4ytEfx48
http://www.csfd.cz/film/323709-cesta-ven/galerie/?type=1
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Nasledujici filmy mame k dispozici jen na omezeny pocet verejnych promitani. Nabizime je proto exkluzivné a prednostne nasim aktivnim Amnesty
skupinam. Pro promitani téchto snimkii plati nasledujici pravidla:

e Filmy si miiZete piijéit aZz po zorganizovani promitani nékterého z filmil z hlavniho seznamu.

o Dejte si zaleZet na vybéru mista a propagaci akce, at film miiZze vidét co nejvétSi pocet divakii. VyuZijte festivaly, kina, hodné navStévované
kavarny apod.

e Promitani musi byt spojené s navazujicim doprovodnym programem, idealné néjakou diskusi po filmu, a na promitani by méla byt také néjaka
Amnesty petice.

KDO SI MUZE FILMY ZAPUJCIT?

Tyto filmy pljcujeme jen aktivnim Amnesty skupinam.

KDE PROMITANI PORADAT?

VyuZit mizZete kavarny, klubovny, malé kina, Skoly a univerzity aj. VZdy se presvédéte o tom, Ze zvolené misto je tiché a promitani nebude nic rusit.

S CIM PROMITANI SPOJIT?

Doporucujeme promitani spojit s diskusi po filmu, idedIné s néjakym tematickym hostem (radi vam se shanénim hostli pom(izeme). MiiZete po filmu udélat
také prezentaci s dopliujicimi informacemi k tématu. UrCité si také na akci vezméte néjakou Amnesty petici k tématu.-a meéjte ji na misté k dispozici k
podepsani. Aktualni pripady najdete na webu www.amnesty.cz.

JAK PROMITANI FINANCOVAT?

Promitani by mélo mit vidy nekomerCni charakter, ale doporuCujeme ke vchodu umistit kasiCku na vstupné dobrovolné, za coZ uhradite pfipadné naklady
spojené s promitanim, pfipadné dalSi budouci akce. MiiZete také prodavat Amnesty merch (placky, tricka apod.).

JAK AKCI PROPAGOVAT?

V pfipadé zajmu o sdileni akce na Amnesty Facebooku a dalSich socialnich sitich poSlete informace na e-mail roxana.kubovska@amnesty.cz. Vyuzijte takeé
propagacni kanaly instituce, kde budete promitat (napriklad zafazeni do programu kina, newsletter univerzity, program kavarny aj.). Na Skolach vyuzijte
socialni sité Skoly, udélejte plakaty, letacky, pozvéte studenty pres Skolni rozhlas atd.

JAK PRACOVAT S FILMEM?

Film vam poSleme pres loZisté. MizZete si ho stdhnout do pocitace nebo na externi disk, doporucujeme nepoustét film (ani tfeba spoty nebo kratka videa)
online, vidy si vSe pfedem stahnéte, pokud je to mozné. Predejdete tak technickych komplikacim v pribéhu akce. Na film se také idedIné podivejte predem, at
vite, co promitate. Pokud ho znate, proklikejte si ho, jestli se stahnul v pofadku, nechybi néjaké ¢asti apod. Filmy je zakazané pijcovat tfetim osobam €i
jakkoliv sdilet a mnozit.

JAKOU TECHNIKU A ZAZEMi BUDETE POTREBOVAT?

jistéte si, jaka technika je k dispozici na misté, kde bude promitani probihat, pfipadné si prineste vlastni dopfedu vyzkouSenou techniku. Budete potfebovat:
e pocitac pfipojeny po celou dobu na nabijecce s programem na prehrani filmi (vSe urcité vyzkouSejte predem):

projektor;

reproduktory;

prodluzku (zjistéte si, zda je na misté k dispozici);

platno nebo bilou sténu na promitani;

zatemnéni mistnosti (pokud neni k dispozici, ujistéte se, Zze v dobé promitani uz bude venku tma ©)

JAKA JE ROLE MODERATORA/KY?

Moderator nebo moderatorka by mél/a promitani uvést na zacatku a po promitani vést pfipadnou diskusi, pfedstavit petici apod.

JAK NA AKCl PROPAGOVAT AMNESTY?

Pfi promitani filmd zap@jcenych od Amnesty je povinnost na akci divakim fici, Ze filmy zapijila organizace Amnesty International a idedIné mit na misté také
Amnesty vlajku, pfipadné dalSi propagacCni materialy (radi vam vSe dodame).
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0 Zlatou plamu v Cannes hojoval tento celoveéerni animovany film francouzské reZisérky pivodem z iranu, .
Marjane Satrapi, ktera napsala a nakreslila prvni iransky komiks véech dob, a na jehoz zakladé pak vznikl ANIMOVANY / DRAMA
tento celoveéerni film. Autobiograficky pfibéh s lehkosti popisuje jeji kru$né détstvi a dospivani v iranu za dob FRANCIE / USA
islamské revoluce, valky s Irakem a nasledného reZimu. S humorem a lehkosti znézoriiuje rozdilné vnimani ANGLICTINA, CZ TIT
kultury v evropském a arahském svété. A protoze je to pribéh uminéné dospivajici holky, ktera si vzdycky 2007, 96 MINUT
prosadi svoje a ktera Zije v tuhém ideologickém rezimu nesnasejicim odliSné nazory, je to samoziejme i
pribéh rebelantstvi a svohody.

PERSEPOLIS

OFICIALNi WEB FILMU: www.sonypictures.com/movies/persepolis

FILM NA GSFD: www.csfd.cz/film/230517-persepolis/prehled/

KLICOVA SLOVA: iran, valka, islam, Zenska prava, politika

DOPORUCENY DOPROVODNY PROGRAM: Diskuse o Zenskych pravech v [ranu a predstaveni Amnesty piipadii nespravedlivé véznénych.
Nasrin Sotudiova, Narges Mohammadiova, Yasaman Aryaniova - 3 Zeny, 3 Amnesty pfipady nespravedlivé véznénych obrankyi lidskych prav z Iranu. Jejich
pfipady a mnohé dalsi, stejné tak i petice na jejich podporu najdete zde: www.amnesty.cz/hledat?q=%C3%ADr%C3%Aln

DOPLNUJICI INFORMACE 0 LIDSKOPRAVNICH TEMATECH FILMU:

IRAN A ZENSKA PRAVA

Iranské islamské revoluce, kterd probghla mezi lety 1978—1979, méla za nasledek zménu ifranského politického reZzimu smérem k islamskému Siitskému
fundamentalismu. Tato zména sebou nesla i vyrazné prohloubeni diskriminace Zen a dalSich menSin. Film prozkoumava pravé omezovani lidskych prav novym
iranskym reZimem. iranské Gfady vyrazné potlatuji prava na svobodu projevu, sdruZovani a shromaZzdovani. Obzvla§té Zeny &eli v irdnu zakofenéné
diskriminaci v rodinném i trestnim pravu, a to i ve vztahu k manzelstvi, rozvodu, zaméstnani, dédictvi, ¢i politickym funkcim. Mistni urady nekriminalizuji
genderové podminéné nasili pachané na Zzenach a divkach, vEetné doméaciho nasili a nucenych sfiatki. Kromé této problematiky se film zabyva i disentem a
nespravedlivymi tresty. Pravé v iranu dochazi k systematickému poruovani prav na spravedlivy proces. iranské Gfady odepiraji osobam, které ¢eli obvinéni,
pfistup k nezavislym pravnikiim a spravedlivému procesu. Irdnska vlddnouci garnitura oviem dlouhodobé potladuje i ostatni lidskd a ob&anska préva, jako
napf. pravo na svobodu vyznani, a dochazi v ném k nabozenské, sexualni i etnické diskriminaci

UNIVERZALNI PERIODICKY PRUZKUM 0 STAVU LIDSKYCH PRAV V iRANU V ROCE 2019

Urady v roce 2019 i nadale silné potlatovaly prava na svobodu projevu, sdruZovani a shromazdovani. Bezpe&nostni sily nezdkonné pouZivaly nasilné prostfedky
k potladeni protestii, zabijeni stovek lidi a zadriovani tisicl protestujicich. Utady svévolné zadrzely vice ne7 200 obrancd lidskych prav a na mnoho z nich
uvalily tresty odnéti svobody a bicovani. Novy zakon umoznil iranskym Zenam vdanym za muZe s cizi statni prisluSnosti pfedat iranské obcanstvi svym détem,
ale i presto nadéale celily diskriminaci a arady zintenzivnily tvrdé zasahy proti obhdjciim prav Zen bojujicim proti zakoniim o povinném zahalovéani Zen. Etnické
a nabozenské menSiny Celily hluboce zakofenéné diskriminaci. Muceni a jiné Spatné zachézeni, véetné odpirdni [ékafské péce, zistalo rozSifené, systematické
a bylo pachano beztrestné. Byly vykonavany kruté, nelidské a ponizujici soudni tresty. Desitky lidi byly popraveny, v nékterych pfipadech na verejnosti; nékolik z
nich bylo v dob& spachéni zlo&inu mladsich 18 let. Dochézelo k systematickému poruovani prav na spravedlivy proces. Urady se i nadale dopoustély zloginu
proti lidskosti ve formé& nucenych zmizeni skrze systematické utajovani informaci o osudu a misté pobytu nékolika tisic politickych disidentl, ktefi byli v
tajnosti mimosoudné popraveni v 80. letech.

PRAVA ZEN

ZDROJE:
www.amnesty.org/en/countries/middle-east-and-north-africa/iran/report-iran
www.amnesty.cz/data/file/4920-report-iran.pdf?version=1589669276
www.amnesty.cz/hledat?q=%C3%ADr%C3%A1n
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HISTORICKY / DRAMA
Rok 1945, Stalinova moc ovlada Polsko. Slavny malif Wladyslaw Strzeminski odmitne délat umélecké POLSKO
kompromisy a slouzit doktriné socialistického realismu. Je pronasledovany, vylouceny z univerzity, jeho POLSTINA, CZ TIT
obrazy jsou strhany ze zdi muzei. S pomoci nékterych svych studentii zaéne hojovat proti komunistické strané 2016, 98 MINUT

a stava se symbolem umeéleckého odporu proti tyranii.

Photo © Akson Studio

OFICIALNi WEB FILMU: www.aksonstudio.pl/pl/filmy/powidoki

FILM NA CSFD: www.csfd.cz/film/423643-mzitky/prehled/

KLICOVA SLOVA: Polsko, komunismus, uméni

DOPORUGENY DOPROVODNY PROGRAM: Miizete navazat piedstavenim lidskopravnich problémi dnesniho Polska a pFedstavit pfipady, na kterém
Amnesty International upozoriiuje (zakaz potratii, omezovani prav LGBT+). Informace najdete na naSem specialnim webu k souéasné situaci v
Madarsku a Polsku: www.prituhuje.cz

DOPLNUJICI INFORMACE O LIDSKOPRAVNICH TEMATECH FILMU:

LIDSKA PRAVA V AUTORITARSKYCH REZIMECH

Pravo na praci je jedno ze zakladnich lidskych prav obsazenych v lidskopravnich dokumentech — jak na narodni, regionalni i globalni drovni. Film MZitky se
zabyva poruSovanim prava na praci v socialistickém Polsku v roce 1945, v obdobi, kdy se v zemi upeviioval komunisticky rezim. Komunisté v Polsku upeviiovali
moc postupnym zbavovanim prav svych nekomunistickych ideovych nepratel a to jak v politickych kruzich, tak v kruzich obCanskych. Lidska prava — nejen
pravo na praci — byla ovSem za studené valky omezovana v celém vychodnim bloku a populace téchto zemi byla mobilizovana na podporu ideologie jednotného
statu a politik prosazovanych komunistickymi stranami. | pfes to, Ze se po studené valce rozpadem Sovétského svazu a komunistickych reZimid situace v
oblasti lidskych prav vyrazné zlepSila, autoritarské a totalitni rezimy existuji ve svété dodnes. Podle Democracy Indexu k roku 2018 ve 32 % zemi panuje
autoritarsky rezim a 36 % svétové populace Zije v téchto autoritarskych zemich. Autoritafské rezimy Democracy Index definuje jako staty, kde neexistuje
politicky pluralismus, nebo je vyrazné omezen. Tyto staty ¢asto nabyvaji podobu absolutistickych monarchii, Ci diktatur. Mohou mit nékteré konvenCni
demokratické instituce, ty ovSem maji zpravidla mizivou roli a ve statu jsou tak systematicky poruSovana a zneuZivana lidska prava a svobody. Média jsou v
téchto zemich Casto ve vlastnictvi statu nebo pod kontrolou skupin spojenych s vladnoucim rezimem, soudnictvi neni nezavislé a cenzura a potlacovani vliadni
kritiky je v téchto zemich bézné.

POLSKO DNES:

Amnesty zdokumentovala fadu oblasti, ve kterych se Polaci i v soucasné dobé potykaji s lidskopravnimi problémy. Justice se dostava pod kontrolu vliady a
pravo na spravedlivy proces je v ohroZeni. Soudci, ktefi vefejné brani nezavislost soudid pfed vladnimi zasahy, jsou vystaveni zastraSovani, ditkam nebo
disciplinarnim fizenim. Svobodu projevu a shromazdovani ohroZuje kriminalizace G¢asti na shromazdénich i pouZivani nadmérné sily proti demonstrantiim ze
strany policie. Novy zakon umoZiuje upfednostiiovat nékteré demonstrace pred jinymi, odliSné k nim pfistupuje i policie. Vlada se snaZzi o snizeni vlivu
neziskovych organizaci, Gtoci hlavné na ty nevladky, které podporuji prava Zen, bojuji proti domacimu nasili nebo proti zdkazu potratd. Polsko ma uzZ nyni jeden
z nejpfisnéjSich potratovych zakoni v Evropé, interrupce je legalni pouze v pfipadé ohroZeni Zivota matky nebo v pfipadé znésilnéni. Pfistup k bezpecné
interrupci je soutasti zdravotnické péce a zakladni lidské pravo. Uplnym zdkazem preruseni téhotenstvi by p¥itom stat bezprecedentné zasahoval do télesné
integrity a prava Zeny svobodné se rozhodnout o svém téle. Stat vic a vic kontroluje také média. Omezuje nezavislé a kritické zpravodajstvi, vmeéSuje se do
verejnopravnich médii a ohroZuje tak jejich nezavislost, véetné svobody projevu a prava na informace.

ZDROJE:

www.amnesty.ca/our-work/issues/international-human-rights-principles

www.eiu.com/topic/democracy-index

www.prituhuje.cz

www.amnesty.org/en/documents/eur37/2141/2015/en/
www.amnesty.cz/zprava/4663/v-polsku-prituhuje-vysledky-prave-prohehlych-parlamentnich-voleb-ukazou-jak-moc
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AMNESTY

D I’ V K A INTERNATIONAL

Lara je trans Zena, ktera se narodila s telem a jménem chlapce. Podstupuje hormonalni a chirurgické

procedury, které z ni udélaji Zenu. Zaroveii se zapisuje na prestizni baletni $kolu, kde si chce splnit sen a stat DRAMA

se tanecnici. Jeden z nejsilnéjSich motivii Divky, od kterého rezisér Lukas Dhont od zacatku do konce neuhyba, BELGIE / NIZOZEMSKO
je ten, Ze vSichni z Lafina okoli, at uz doma ci ve Skole, pIné podporuji jeji touhy a snahy. Jeji rodina se FRANCOUZSTINA, CZ TIT
prestéhovala do jiného mésta, aby Lara mohla chodit na baletni Skolu, jeji ucitelé k ni pristupuji iplné stejné 2018, 105 MINUT

jako ke vSem ostatnim studentiim a studentkam, jeji otec peclivé sleduje Iécbu a doprovazi ji na schiizky s
Iékari a poklada konstruktivni otazky. Sila filmu z velké ¢asti vychazi z drsné pravdy: vSechna tato podpora
Lare proménu nijak neusnadnuje. Jen zabranuje tomu, ahy hyla horsi, nez je.
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OFICIALNi WEB FILMU: www.menuet.be/en/projects/65-GIRL

FILM NA CSFD: www.csfd.cz/film/617515-divka/prehled

KLICOVA SLOVA: transgender, tranzice

DOPORUCENY DOPROVODNY PROGRAM: Diskuse s trans-Zenou neho trans-muzem (miiZeme vam pomoci sehnat hosta na diskuzi).
MiiZzete pustit pred ¢i po filmu také kratké video nasi kampané "Nehoj se taky mluvit", ve kterém vystupuje Viktor, ktery prochazi zménou pohlavi:
www.youtube.com/watch?v=6hkVxoPkjso

DOPLNUJICI INFORMACE O LIDSKOPRAVNICH TEMATECH FILMU:

CO ZNAMENA TRANSGENDER:

Gender je spoledenska role vztahujici se k muziim a Zenam. Béhem socializace se ucime tzv. Zenské a tzv. muzské role. Tim, jak se oblékame, s jakymi
hraCkami si hrajeme, jak mluvime, jak se pohybujeme nebo sedime... Gender je socialni konstrukt, ktery pfisuzuje Zendm a muzim odliSné stereotypni
vlastnosti. Tyto genderové stereotypy tak vytvaii mnoho tlaki na lidi, ktefi do téchto genderovych Skatulek nezapadaji. Kazdy ¢lovék je totiz jedinecny.
Transgender je Siroky pojem, ktery souhrnné oznacuje osoby, jejichz genderova identita se |iSi od jejich biologického pohlavi. Naopak se ztotoziuji s
genderovou roli opacného pohlavi. Néktefi lidé se pak ocitaji na pomezi genderi a nemaji viibec potfebu ztotoznit se s néjakou roli. Nékdy se pouZiva také
pojem transsexual, ale transgender je preferovanéjsi, protoze jde hlavné o otazku genderu (a ne sexuality).

JAK PROBiHA TRANZICE:

/ména pohlavi neni jen néjaky nahly napad nebo touha délat se zajimavym, jak se Casto lidé mylné domnivaji. Rozhodnutim o podstoupeni operace a
otevienym pfiznanim tito lidé ¢asto riskuji odmitnuti svého blizkého okoli, ale napfiklad i diskriminaci v praci. Je to dlouhodoby proces, ktery zahrnuje vnitini i
vnéj$i coming-out a po vlastnim rozhodnuti pak mnoho |ékafskych i byrokratickych Gkonl. Zmény mohou trans lidé podstupovat v riizné mite. Pfechod k
novému Zivotu nese oznaceni tranzice. Tranzice ma vice podob, miiZze a nemusi zahrnovat napf. zménu jména, uZivani jinych osobnich zajmen, zménu vzhledu
a také operaci pohlavnich organii a hormonalni terapii. Prvnim krokem v pfipadé podstoupeni hormonalni terapie je nutna navstéva sexuologa. Pouze ten miize
predepsat hormony, nasledné vyda potvrzeni pro matriku ke zméné jména na neutralni, a také doporuci daného Clovéka ke komisi, ktera ma za ukol schvalovat
pojiStovnou proplacené operace. Hormony se pfedepisuji na zakladé nékolika vySetfeni, po zhodnoceni vysledk( vySetfeni sexuolog pfedepisuje hormonalni
terapii na urcitou dobu dopfedu. Zména jména z muzského na zenské a opaCné je v soucasné dobé mozna pouze po podstoupeni operativniho zakroku, vCetné
sterilizace. Bez operace je pouze moZnost zmény jména na neutralni, které se mize pouZivat pro Zeny i muze (Alex, René...).

Vysledky priizkumi ukazuji, Ze transgender osoby Celi ¢astému poruSovani jejich zadkladnich prav — diskriminaci, nasili, obtéZzovani a to ve vétSi mife, nez u
homosexudlnich a bisexudlnich osob. K diskriminaci transgender osob dochazi i v Evropé. Problémy, kterym trans osoby Celi, vychazi z nedostatecného
povédomi verejnosti o realité jejich identity a Zivota. Vytvafi se tak zaCarovany kruh strachu a nevédomosti, netolerance, diskriminace a dokonce I nasili.

ZDROJE:

www.transparentprague.cz/slovnicek

www.transparentprague.cz/translide

www.transparentprague.cz/doporucujeme
fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2015-heing-trans-eu-comparative-summary_en.pdf
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