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FAQ ke kampani Chce to souhlas

1. Budeme tedy vypliovat smlouvu pokazdé, kdyz budeme mit sex?

Ne. Souhlas je dostate¢né jednoduchy. Abyste mohli mit sex, musite si byt jisti, Ze
osoba, se kterou chcete mit sex, chce mit také sex s vami, tj. Zze sex je pro oba zcela
dobrovolny. Signaly mohou byt verbalni i neverbalni. Méate-li pochybnosti, zeptejte
se. Souhlas v jistém smyslu znamena, Ze obé strany maji odpovédnost zajistit, aby byl
sex dobrovolny.

V podstaté jde o néco, co by mélo byt ve skute€nosti povazovano za samoziejmost: ze
pouze sex, se kterym souhlasite, je v pofadku. Nastésti pro drtivou vétSinu je souhlas
ze Ctyi respondentl se domniva, ze pohlavni styk bez souhlasu Ize odivodnit za urcitych
okolnosti - napfiklad v pfipadé, Ze je obét opild nebo pod jinym vlivem, je vyzyvavé
obleCend, nefika ,,ne“ dost jasné nebo se fyzicky nebrani. Tento pfistup spoleCnosti je
tfeba prehodnotit. Moderni trestni pravo musi stanovit jasné bariéry.

2. Bude muset obvinény prokazat svou nevinu (dojde k obraceni diikazniho bifemene)?

Ne. Faktem je, Ze obvinény nemusi nic dokazovat. Prokazani viny pachatele zlstéava
Ukolem statniho zastupce. Kromeé toho obvinény je nevinny, dokud soud neprokaze jeho
vinu. Zasada ,,in dubio pro reo* (,v pochybnostech ve prospéch obvinéného) neni
dotéena. Pokud existuji pochybnosti o pribéhu udalosti, je obvinény osvobozen. Nikdo
nepozaduje odklon od zasady presumpce neviny. Redefinice usiluje pouze o zajisténi
toho, aby byly trestné odpovédné osoby, u nichz se dostate¢né prokaze, Ze jednaly v
rozporu s vili obéti. V tuto chvili tomu tak vzdy neni.

MysSlenka souhlasu je jednoducha: Chcete-li mit sex, musite védeét, Zze osoba, se kterou
chcete mit sex, chce mit sex také s vami.


https://ec.europa.eu/commfrontoffice/publicopinion/index.cfm/ResultDoc/download/DocumentKy/75837

AMNESTY

INTERNATIONAL

3. Hrozi vina faleSnych obvinéni?

Argument rizika faleSnych obvinéni se vzdy pouziva pfi revizi sexualniho trestniho prava,
vétSinou bez jakéhokoli empirického zakladu, ktery by tato tvrzeni podporoval. Jedna se
0 pretrvavajici mytus zaloZzeny na genderovych stereotypech (,,pomstychtiva Zzena“) a
znamena, ze obéti sexualniho nasili se témer vzdy setkavaji s timto podezfenim. Realita
je takova, Ze je zapotrebi hodné odvahy a sily k tomu nahlasit skutek na policii. Trestni
fizeni je pro obét Casto nesmirnou zatézi; neni neobvyklé, ze obvinény nebo dokonce
policie a soudy dokola zpochybriuji osobu obéti, jeji povést a dlivéryhodnost. Obéti
sexualnich trestnych ¢inli pak maji ¢asto dojem, Ze si za tento zlo¢in mohou samy, nebo

k nému alespon pfispely.

FaleSna obvinéni existuji u vSech typl trestnych ¢inl a jsou také trestana. Jak je
uvedeno v odpovédi na predchozi otazky, zména definice jeSté neznamena, Ze bude
jednodusi znéasilnéni prokazat anebo, Ze by pachatel musel prokazat svoji nevinu.

Zlstava faktem, Ze daleko vétSim problém je pocet znasilnéni, které nikdy nejsou policii
ohladena. Podle odbornych vyzkumd je ve v Ceské republice kazdoro&né& spachano
priblizné 12 000 znasilnéni (pro srovnani pocet kradezi aut je okolo 3000), a¢ pouze
okolo 600 z nich je nahlageno policii (Safafik, 2020). Jedné se tedy o 34 ptipadii denné
a policii je ohlaSeno jen jedno az dvé z nich.

4. Jak nové zakony zajisti, aby se znasilnéni prokazalo?

Zavedeni souhlasu do zdkona nezméni dosud zavedené rozlozeni dikazniho bfemene u
soudu. Je stale na organech Cinnych v trestnim fizeni, aby prokazaly, Ze je obvinény
vinen. Co se zmeéni, je rozsah dokazovani, takze se nyni nebude soustfedit jen na to, co
obét ucinila, aby dala obvinénému najevo, Ze nema zajem, ale také na to, jaké kroky
obvinény ucinil, aby zjistil, zda obét souhlasila. Véfime také, Zze novy zakon, ktery
nevyzaduje, aby obét kladla odpor proti znasilnéni, zpUsobi, Ze vice obéti znasilnéni
ohlasi tento trestny €in na policii. V sou¢asné dobé nahlaSuje znasilnéni pouze nepatrny
zlomek obé&ti - z priblizné 12 000 pripad(i roéné je nahlageno pouze 600 (Safafik,
2020).

5. Souhlas v praxi nic neméni - bude to v soudni sini stale slovo proti slovu?

V pfipadé znasilnéni mliZzete pouzit mnoho diikaz(l, které mohou podporovat vice jedno
tvrzeni nez to druhé. | dnes jsou vypovédi obéti obvykle hlavnim a nékdy dokonce
jedinym diikazem sexuélnich trestnych ¢ind. Posuzovani ddvéryhodnosti prohlaseni je
soucasti kazdodenni prace policie a soudid. Jsou stanovené metody, jak se s timto
Ukolem vypofadat, mimo jiné se vyuZiva znalosti a metod vyrokové psychologie. Ve
zvlasté obtiznych pfipadech je mozné prizvat také specialisty. A pokud ani poté nelze
dostatecné vyjasnit, co se presné stalo, nakonec plati princip /n dubio pro reo. To
znamena, Ze nejasné dliikazy nemohou byt k tizi obvinéného. Tak je tomu i dnes, protoze
ani pouziti sily nezanechéava vzdy jasné dlkazy.

Zakotveni souhlasu do zdkona nemusi nutné vést k obrovskému néarlstu odsouzeni, ale
véfime, Ze povede k vétSimu poctu nahlaSeni znasilnéni a z dlouhodobého hlediska
znasilnéni predejde. Dlraz jiz nebude kladen pouze na to, co obét ucinila, aby
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obvinénému dala najevo, Zze nema zajem, ale také na to, co pfimélo obvinéného si
myslet, Ze existuje souhlas obéti k sexu. Pravni predpisy o znasilnéni zalozené na
souhlasu také pomohou zménit postoje jak ve spoleCnosti, tak v ramci soudniho
systému. To z dlouhodobého hlediska pom(iZze znésilnéni predejit.

6. Znamenala by tato zména konec pravniho statu?

Ne. Prokazani viny pachatele zlistava Gkolem statniho zastupce. Kromé toho obvinény
je nevinny, dokud soud neprokdze jeho vinu. Zasada ,in dubio pro reo“ (,v
pochybnostech ve prospéch obvinéného) neni dotfena. Pokud existuji pochybnosti o
pribéhu udalosti, je obvinény osvobozen. Nikdo nepoZaduje odklon od zéasady
presumpce neviny. Redefinice usiluje pouze o zajisténi toho, aby byly trestné odpovédné

osoby, u nichz se dostate¢né prokaze, ze jednaly v rozporu s vili obéti.

V dvanacti zemich Rady Evropy (napf. Velka Britanie, Belgie, Némecko, Dansko a
Svédsko) je sexudlni styk bez souhlasu nebo proti viili jiz definovan jako znéasilnéni.
Odpovidajici reformy probihaji v jinych zemich (véetné Spanélska a Recka). Jejich cilem
je dosahnout veétsi spravedlnosti pro obéti sexualniho néasili a snizit beztrestnost
sexualniho nasili.

7. Je souhlas novy a nevyzkouseny koncept?

Ne. Zavedeni souhlasu do zadkona neni ani nové, ani prikopnické. Dvanact evropskych
zemi jiz takovou definici ve svych pravnich predpisech ma. Napfiklad Spojené kralovstvi
ma zakon o souhlasu jiz od roku 2003. Podle mezinarodniho prava v oblasti lidskych
prav. by mélo byt znasilnéni pfesné definovano jako absence souhlasu, aby bylo
zdUraznéno pravo kazdého ¢lovéka na télesnou integritu.

8. Muze Amnesty dokazat, Zze zakon o souhlasu vedl k narlistu poétu odsuzujicich
rozsudkd, napfiklad ve Svédsku a Spojeném kralovstvi?

Ne. Je obtizné dokumentovat pfimy UcCinek zavedeni legislativy postavené na souhlasu
obecné, ale ve Velké Britanii vidime, Ze doslo k nartstu z 12 000 na 42 000 ohlaseni
poté, co zavedly konkrétnéjSi a podrobngjsi pravni pfedpisy o souhlasu. Prvni_studie ze
Svédska, které zavedlo definici znasilnéni zaloZenou na absenci souhlasu v roce 2018,
dokazuji, ze se zvySil poCet hlaseni, stihani a odsouzeni za znasilnéni. Zakon o souhlasu
vSak také neni celkovym feSenim, pokud jde o pfedchazeni a stihani znasilnéni. Zakon
je v8ak dulezity zacatek.

Kromé novely zadkona by policie a statni zastupci méli absolvovat dlikladné Skoleni v
oblasti zvladani mytl tykajicich se znasilnéni a genderovych stereotypl. V sexudlni
vychové na Skolach by mél byt souhlas zd(iraznén. Zakon zaloZzeny na souhlasu vysle
véem dilezity signal o tom, kde lezi hranice, jejiz pfekroCeni je jiz neakceptovatelnym
zadsahem do integrity Clovéka.

9. Nestaci, ze uz mame v zakoné formulaci zminujici zneuziti bezbrannosti?

S bezbrannosti to neni jednoduché, malokdy je pfi rozhodovani o znasilnéni vyuzita a
spiSe je pak trestny €in kvalifikovan pod jinym paragrafem trestniho zakoniku s nizsi
trestni sazbou. Pfipady absolutni bezbrannosti (bezvédomi, silna intoxikace alkoholem,
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hypnoticky spanek, umély spanek, vliv drog, choroba a dalSi) nepredstavuji pfi
hodnoceni takovy problém. Problematické jsou ty pfipady, kdy obét byla jen v relativni
bezbrannosti, pfi niz méa snizenou moznost projevit svou vili. Relativni bezbrannost je
v praxi vykladana pomérné restriktivné. Komentar trestniho zakoniku s pojmem spojuje
situace, kdy obét nechéape, co se po ni chce, tj. nechape pachatelovo jednani a neni
schopna domyslet jeho dlsledky. To je ale v praxi nedostacujici, protoze plno lidi je
schopno nasledky domyslet a chapou, co se pachatel €ini, nejsou ale schopni adekvatné
reagovat, protoze jsou paralyzovani strachem, nebo jim v adekvatni reakci brani jiné
okolnosti.

Napfiklad v medializovaném pfipadu gynekologa, ktery béhem vySetfeni zasunul penis
do nic netuSici pacientky, bylo jeho jednani v prvni instanci posouzeno jako poskozeni
cizich prav. Soud to odivodnil tak, Zze bezbrannost musi byt stav, kdy je obét naprosto
nezpusobilad klast odpor. Obdobné byl posouzen ptipad, kdy se na lyzarském vycviku
pokousSel instruktor prsty vniknout do spicich divek, které se v jednu chvili probudily a
jeho jednani uclinily pfitrz. NejvySSi soud v této véci rozhodl, Zze pokud se obét
probudila ve chvili, kdy se pachatel teprve snazil o prinik, nejednalo se tedy o pokus o
znéasilnéni. Takovy vyklad by ved| k zavéru, Ze by nebylo mozné se pokusit o znasilnéni
osoby, ktera spi, a tedy by za takové jednani nemohl byt ani uloZen trest dle sazby pro
znasilnéni. Bud se danéa osoba totiz probudi, a pak se jedna o pfeCin poskozeni cizich
prav (s nizsi trestni sazbou), nebo se neprobudi a znasilnéni je dokonano.

Problematické je i posuzovani toho, zda se jedna o bezbrannost nebo o stav zavislosti
obéti vlc¢i pachateli. K tomu se v roce 2013 vyjadril Nejvyssi soud tak, Ze zavislost obéti
je oproti bezbrannosti stav, kdy se obét sice nemize svobodné rozhodovat, jelikoz je na
pachateli néjak zavisla, neni ale bezbranna. Do toho spadaji tfeba pripady rlznych
léCitell a lidi, co své udajné nemocné obéti “odhackovévaji”. Tyto Ciny se pak definuji
jako sexualni natlak, opét s nizSimi trestni sazbou.

Dal$im faktorem bezbrannosti mlze byt vék. Ani ten ale bohuZel neni bran v potaz a
trestny ¢in byva posuzovan jako pohlavni zneuziti (s mirnéjSi trestni sazbou). Za
souCasného stavu soudy nezkoumaji, zda napf. tfinactileta divka, ktera byla pachatelem
dlouhodobé manipulovana, mohla viibec s pohlavnim stykem opravdu souhlasit. Naopak
za bezbrannost se podle komentéare k trestnimu zakoniku nepovazuje stav, kdy obét byla
sice nezletila, nicméné fyzicky i duSevné natolik vyspéla, ze byla schopna pochopit, co
se ji déje a svij nesouhlas dat dostate¢né jasné najevo.

To by zakon zaloZeny na souhlasu zménil a za souloz s tfinactiletym ditétem by mohly
byt ukladany odpovidajici tresty. V soucasnosti by se takovy pfipad s nejvétsi
pravdépodobnosti posoudil jako pohlavni zneuziti, které je trestano mirnéji nez
znasilnéni.

10. Nestaci, Ze uz mame v zakoné formulaci zminujici pohrizku tézké Gjmy?

M(iZze se zdat, ze tato formulace by mohla pokryt spoustu pripad(i nekonsenzuélniho
styku, ovSem i tady jsou v praxi mezery. V trestnim zakoniku totiz mame paragraf 186,

ktery definuje sexualni natlak a ten ma nizsi trestni sazbu nez znasilnéni, spodni je jen
pll roku. Mnoho pfipad( je pak klasifikovano v ramci néj. Spadal by do néj pfipad, kdy
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ucitel zneuZzije své postaveni a donuti studentku k oralnimu sexu pod hrozbou, ze ji
nepfipusti k maturité.

Hranice mezi znasilnénim a sexualnim natlakem neni zcela jasna a jednani, které by
mohlo byt potrestano pfisnéji dle sazby u trestného Cinu znasilnéni, byva v praxi nékdy
posouzeno jako sexualni natlak, a v disledku trestano mirnéji. Kdybychom definovali
znasilnéni absenci souhlasu, umoznilo by to adekvatné trestat i pfipady, které jsou za
souCasného stavu posuzovany pouze jako sexualni natlak.

11. Co ma znasilnéni spole¢ného s rovnosti muzl a Zen?

Ke znasilnéni dochéazi v dlsledku strukturalnich nerovnosti v nasi spole¢nosti mezi
pohlavimi.

90 % obéti jsou Zeny (stopznasilneni.cz, 2009), pachatelem je Casto muZz. Podle
mezinarodnich amluv jsou zemé povinny ucinit v8e, co je v jejich silach, aby zajistily
Zzenam a divkam, Ze budou moci vyrazit kamkoliv bez obav ze zneuZiti.

12. Co je cilem kampané Chce to souhlas?

Dlouhodobym cilem kampané je snizit poCet znasilnéni a bofit myty, které se se
znasilnénim poji. Jednim z dllezitych krokd je zménit pravni definici znasilnéni, tak
aby byla zalozena na souhlasu. Uzékonéni této definice vySle jasny signal obétem,
pachatelim, organim, které jsou zapojeny do vySetfovani a rozhodovani, i vSem
ostatnim, Ze jakmile chybi souhlas, jde o znasilnéni.



