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KEEP CALM...AND FAIR PLAY! i

Y Przz/ekt FAIR PLAY pol pre Studentov prinosn y
a Vs€tkym sa to pacilo. Dokonca na Dni otvorenych
dveri dokézali samj prezentovat pripady. Pomohjo
to teda aj zvysit jch schopnosti organizoyat akcie. “
Anna Wolnerovi, ucitelka, F vanjelicky .

lyceum v Bratis/aye

Projekt FAIR PLAY — Studenti za rovnopravnost je vzdélavaci program
Amnesty International CR zaméFeny na lidska préva a prevenci diskri-
minace, rasismu a extremismu na Skolach. Amnesty tak reaguje na
nariistajici nesnasenlivost a rasistické nalady v Geské spolecnosti. Ve Skol-
nim roce 2015/16 probéhl uZ jeho treti roénik. V nasledujicim textu shrneme

aktivity, které se nam béhem néj podafilo realizovat.

_____
_____________

Projekt FAIR PLAY je financovan z grantu od norské
Amnesty International a bude pokracovat do roku 2017.

,,Jve Super, ,z“e miiZeme mjt aspoii pocit, ze jsme udélali SPOLETEE
neco dobrého pro lidi, kteri to Opravdu potiebuji.
student, 2. ¢, Obchodni akademije Usti nad Labem
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Kdo s nami FAIR PLAY tvofil? Trinact vybranych stfednich kol v Praze,
Brné, Blansku, Moravském Krumlové, Usti nad Labem, Teplicich, Bra-
tislavé a Ziling. Zde jsme realizovali fadu propojenych vzdglavacich

aktivit.
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PODPORA STUDENTU

Do projektu byli zapojeni proSkoleni lektofi a lektorky Amnesty Interna-
tional, stazisti a staZistky, mistni koordinatofi a koordinatorky a samo-

Amnesty International se prostfednictvim projektu FAIR PLAY snaZi zfejmé studenti a studentky.

nejen o vy$S$i informovanost o lidskopravnich tématech, ale i o zvySeni
aktivity studentii a studentek, které podporuje pii poradani vlastnich
akci na obranu lidskych prav. VétSina zapojenych Skol se tak zicast-

nila mezinarodni akce Maraton psani dopisti (0 akci vice déle v tex-
tu). Skola, zapojend do projektu — Gymnazium Teplice — byla druhou
nejlispésnéjsi skolou v Maratonu psani dopis@i v celé Ceské republice

a na Slovensku.

Ceské sekce Amnesty se vénuje vzdéléavani o lidskjch pravech fadu
let. Tisice studentl a stovky pedagogii proly za tu dobu interaktiv-
nimi workshopy na rlizna témata a vznikl pro né multimedialni portal
www.lidskaprava.cz. Vyucujici miizou pouzivat soubor modernich meto-

dik Lidska prava ve vyuce.



PROJEKTOVE AKTIVITY

Na Skolach

Uvodni setkani zamérené na sezndmenf tFidy s priibéhem
projektu, uvedeni do problematiky lidskych prav a seznameni
s Cinnosti Al.

Zivé knihovna

Jedna z nejzajimavéjSich aktivit projektu FAIR PLAY — studenti
si mohou misto knizek ,,plijcit“ osobu se zajimavym Zivotnim
piibéhem, se kterou by si v redlném Zivoté nikdy nepopovidali,
a zeptat se ji na v8echno, co je zajima.

Mezi osobnosti, se kterymi se studenti mohou seznamit, patfi
prislusnici riiznych mensin Zijicich v Ceské republice. Pro né

je to zaroveri jedinecna pfileZitost podilet se na utvareni vnimani
minorit a pfeddvat své osobni zkuSenosti mladym lidem.

K Zivym knihdm letos pribyli napfiklad gayové Lukas a Jakub,
ktefi se vzali v kostele, asexualka Jana, transgender Gilbert,
bratfi Michal a Long pochazejici z Vietnamu, Rom David, ktery
je zastupitelem v Chomutové, KonZan Frederick, kvadruplegicka
Iva nebo Natalka, ktera studenttim sdili své zkuSenosti

s Aspergerovym syndromem.

Zivé knihovny pomahaji studentiim prekonavat strach

z neznamého, ziskat vlastni zkuSenost s prisluSniky menSin

a prehodnocovat zaZité stereotypy. Jsou realizovany na vybra-
nych Skolach, které se do projektu FAIR PLAY zapojuji.
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,,VSpg/upra'ce 's /flmneszj/ se mi hodné libila. Réda p ych
Slaina fgm/nar” pro ucitele a naplanovala dalsi akce.
Tereza Stotkova, ucitelka, Gymnaziym Hady, Brno '

S’

Na konci workshopu je student(im pfedstaven dobrovolny trénink
na planovani akci na podporu lidskych prav v podobé Maratonu

psani dopisd.

Trénink na Maraton psani dopisti, na kterém se studenti
seznami s konkrétnimi pfipady nespravedlivé véznénych
a naplanuji Maraton psani dopisti na své Skole.

Maraton psani dopisii

Celosvétova akce na podporu nespraved|ivé véznénych,
pronasledovanych nebo utlacovanych lidi, kterou pofada Amnesty
International. Lidé piSi dopisy pfedstaviteltim statl i podptirné
zpravy pro jednotlivce.

Maratonu psani dopisi se zli¢astnilo 11 fairplayovych $kol.
Dohromady na nich bylo napsano vice nez 3383 dopist.
Nejispésngjsi Skolou bylo Gymnazium Teplice, kde napsali
850 dopisd.

Zavérecné setkani obsahuje kratké shrnuti vystupii z projekto-
vych aktivit na Skole a zhodnoceni pfinosu projektu FAIR PLAY
pro studenty.
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” /i’m mé /jelve.'//fy pa/frolf to, Ze se dokazu oteyyi praktichy
pred 0/2/77/ lidmi. Proto se y7 nebojim nového prostiedf
a komunikace s novymi lidmj “ Natdlka, Zivd knizka Praha
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JAKE BYLY DOPADY PROJEKTU?

547 zapojenych studentti na FAIR PLAY Skolach*
27 nové proSkolenych Zivych knih

29 aktivnich lektor(

6 pomahajicich stazistl

13 Zivych knihoven

59 workshopi

* do priizkumu se zapojilo 383 studenti z celkovych 547

CO JE TO DISKRIMINACE?

ZMENIL SE TVUJ POSTO)
K MENSINAM?

JAK MUZU PRISPET?

. f:A//iPLAY ze me udélal lepsino ucitele, ktery sj uvédomuje
diileZitost vzdglzni ve SVEtE.“ Martin, lektor Praha
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7 analyzy dotaznik{i vypInénych studenty vyplynulo, Ze nejlépe hodnoce-
nymi aktivitami projektu FAIR PLAY jsou projektové dny - Ziva knihovna
a Maraton psani dopist, do kterych se studenti sami aktivné zapojuji.

V tomto roéniku nové byla dobrovolnéd a€ast na tréninku na pfipravu
Maratonu psani dopisti. Tréninkii se nedcastnili vSichni studenti, ale
pouze ti, ktefi o to projevili zajem. DalSi vysledky analyzy odpovédi stu-
dentl mizZeme vidét v nasledujicich grafech.

............
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' ,,vaem 1dd, Ze jsem se seznamil se zastupci :
Studenti méli z nékolika nabizenjch | Mekterych mensin v Zivé knihoune Postoj :
situaci vybrat piiklady diskriminace. i kasexwdlim nebo k ranssexualim jsem !
Sprévns odpovidElo — 67% :' ;‘OVZZ;/ ZT;/ [z;éd:y)(U/réza/i se miv pozitivnim |
N - ) : - Student, kvinta, Gymnaziym :
[ Spatné odpovédélo — 33% :- Jana Keplera, Praha ."
' 1
MUZES NECO ZMENIT
V OBLASTI LP A DISKRIMINACE?
Ano - 63%
I Spisene—37%
v .Jedndm mnohem méne ‘:
1 Zkratkovité a predsudegng :l
i atojeteprve zacatok :
' Cesty, na kterou mé projext .:
1 postavil.” Erik, lektor '
1 Ustinad Labem ,:
1 I
Ano, jsem tolerantnéjsi — 45% :' P
v, ZIva knih le zaroveri i pro Fivé knis
I Ne, uZ predtim jsem mél/a pozitivni L tak wovna// © Zafoven 1 pro Zivé knizky
- ms ) P ovou zivotni lekci. Mnohokrst s uvédomis
postoj k menSinam — 20% \ 26mas jeSté hodné velké stesti kdyz napr ’
Ne — 35% : /liemuvs,/'s" utikat z jiné zeme, nebo nevis, jaké
:' Je to Zit na ulici. “ Honza, ziv4 knizka, Praha

e  Sdilet a propagovat FAIR PLAY na Skole, kam chodi

tfeba VaSe déti, kde ucite, kterou znate. ..

e Podpofit Amnesty — nejvétsi, na financich od vlad
nezavislou lidskopravni organizaci: amnesty.cz/daruj

_____
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CHCETE VEDET ViC?

Vice o projektu se miizete dozvédét na www.amnesty.cz/vzdelavani
nebo na Facebooku ve skupiné FAIR PLAY Amnesty International.

e  Chcete do Skoly lidskopravni filmy, tematické vystavy nebo se
zajimate o akce? NapiSte na vzdelavani@amnesty.cz.



PRIBEH NEJVYZNAMNEJS ZMENY

Jednou z hlavnich metod vyuZivanych pfi evaluaci projektu FAIR PLAY —
Studenti za rovnopravnost, je Most Significant Change. V ramci ni jsou
shirany tzv. pribéhy zmén od zastupcl cilovych skupin projektu — stu-
dentd, lektor(i a Zivych knizek. Z téch je potom vybréan pribéh, ktery nej-
Iépe vyjadfuje cile projektu. Vitéznym studentskym pfib&hem se letos
stal pribéh Simony Secanskeé z Evangelického lycea v Bratislavé:

PRIBEH SIMONY SECANSKE, STUDENTKY

Pocas Zivej kniZnice som sa roz-
pravala s irdnskou uteCenkou Venus
a bezdomovcom Evzenom. Na tieto dve
knihy resp. na ich pribehy budem spo-
minat stale. Nikdy som sice nepodce-
riovala utecencov, ale ked som o nich
pocula, vabec som to neriesila. Venus
vravela o tom ako, ked bola mladsia,
musela utekat mnoho kilometrov cez
puste, polia a nelahké cesty aj s jej
malymi detmi pre lepSie Zivotné pod-
mienky - v jej rodnej krajine, Irane, bola vojna a nepokoje.

S rodinou chodime do Viedne do centra pre ute¢encov. Je to viac
menej cez organizaciu “Let’s play”. Rozhodla som sa tam ist preto
lebo rada pracujem s detmi, mladeZou a mala som tizbu vyskusat
aj takto pomahat. A je to naozaj super! S detmi hrame rézne hry,
komunikujeme s nimi a tym ich vlastne obohacujeme o slovnii
zasobu. Dievcata oblubuju najviac kreslenie alebo bublifuky a chlapci
hrat soccer. Je potrebné im dat priestor a prijat ich do spolo¢nosti.

EvZen vravel o tom ako sa stal bezdomovcom — aké to bolo pre
neho tazké, kedze este v mladosti si preSiel detskou obrnou. EvZen
mi zasial akési semienko do mdjho vnitra, aby som pokracovala
v sluZbe bezdomovcom, ktori si vedia vaZit a to ¢o dostanti pouZiju na
ich zdravie, zaplatenie noclahdrne atd.

Poznam jedného bezdomovca, ktory ma rakovinu. Prvykrat som
ho strela v kostole. Najskér som si o riom nemyslela vela. Raz sa
spytal, ¢i mu nemam poZicat nejaké euro na lieky. Dala som mu
peniaze, a ked sme sa stretli nabudice tak mi povedal, Ze je vdacny
7a akukolvek pomoc. Neskdr som mu zohnala nejaké hygienické potre-
by, ktoré potreboval. Vela ludi bezdomovcov odsudzuje. Myslim, Ze nie
je velmi dobré, ked odsudzujeme ludi, pretoZe to casto nie je ich chy-
ba. Pred zaciatkom projektu by som asi s nejakym bezdomovcom ani
velmi nebavila.

Projekt FAIR PLAY nema vliv jen na studenty, ale i Zivé knizky, které diky
setkavani s rliznymi aktéry Zivé knihovny nachazeji ztracené sebevédo-
mi, nabouravaji své vlastni predsudky o jinych menSinach nebo se pak
za€nou aktivné zapojovat do obfanské spolecnosti. Pfesné o takovych
zménach mluvi Zivéa knizka Julek Kala:

PRIBEH JULKA KALY, ZIVE KNiZKY

Z reakci na Zivou knihovnu, které nam studenti psali, mam
tplné paradu. Prosté pochopili, o cem jsem mluvil. Psali, Ze jsme je
naucili porozumét lidem, Ze nemaji odsuzovat druhé lidi podle barvy
pleti. Pro mé je strasné vyznamné to, Ze Sitim povédomi, Ze se snazim

zménit nazory, Ze décka chapou, Ze
Jsem stejny jako oni, Ze jsme vSichni
viastné stejni. KdyZ oni jdou po
Ostravé a potkame se, fikaji: ,To je
Julek.“ VSimaji si mé, zdravi mé, znaji
mé. To je pro mé Cest, ddvaji mi radost
a nadéji, Ze ja osobné néco znamenam,
Ze nejsem cerny, ale Ze jsem Clovék.
Prosté nefeknou: ,To je ten cikan, co
krade, smrdi nebo je to bezdomovec.“
Berou mé jako rovnocenného.

Zménilo se i moje chovani. KdyZ
jsem byl na zivé knihovné v Bratislave,
ekl jsem studentim, Ze hraju automaty. A tak mi pak napsali do
vzkazii, Ze bych se mél nad sebou zamyslet a nemél bych hrat. Takze
jsem si fikal, Ze na tom néco je. Ze bych mél asi fakt prestat hrat.
No a ted'to uZ omezuju a 4 mésice jsem nehréal. Na Facebooku mi ted
pisou a ptaji se, jestli jeSté hraju. Ja jim fikam, Ze uZ ne. U7 mam jiné
zajmy, treba moje vnoucata, kterda mé bavi ze vseho nejvic. Studenti
mé upozorriovali: , Ty davas druhym rady, ale sam se tim nefidis... "
NemiiZu prosté jenom ocekavat od nich, Ze se zlepsi. Musim se zlep$it
sam. Takze nejenom, Ze ja radim jim, ale i oni radi mné.

Lektori jsou dalSi dilezitou skupinou projektu FAIR PLAY. Vzdélavani
studentli a setkavani s Zivymi knizkami jim pfinasi spoustu vyznam-
nych poznatk(. Mezi lektorskymi pribéhy byl letos vybran ten lektorky
Marty Kfizové z Usti nad Labem.

PRIBEH MARTY KRiZOVE, LEKTORKY

To, co je pro mé asi nejvic fascinujici v projektu FAIR PLAY, je
Zivd knihovna. Ja vim, Ze to miiZe znit jako kliSé. VSichni to fikaji a na
druhou stranu, ja si vyzkousela Zivou knihovnu nejdriv jako ¢tenarka.
A bylo to skvélé. Ale potom, kdyZ jsem se na ni divala jako organiza-
torka, bylo to jeSté vic neuvéritelné. Prosté vidis, Ze ti drsnidci taji,
lidé se ti méni pfed ocima. Sedis tam na hodnoceni a ty déti najednou
vypravéji o néjaké knizce, jako kdyby to byl clen jejich rodiny. Ja jsem
na to koukala a fakt se mi chtélo brecet. Tohle se ti nemusi povést ani
za dlouhad léta a fadu kamaradstvi a tam se to prosté stane v strasné
kratkém casovém useku. Tohle jsem jesté nevidéla a fikala jsem si,
kdyby tenhle cely projekt nemél Zadnou jinou véhu nebo hodnotu, tak
tento jediny bod za to prosté stoji.

Taky to tak vnimam | sama pro sebe. Tenhle rok se mi udalo
strasné moc riiznych véci a méla jsem pied sebou strasné moc dni,
které podle mé nesly pfekonat... A pak jsem potkala Zivou knizku Ivu,
vozickarku. Hodné mi pomohlo uz jenom to, Ze jsme spolu chvili mluvily.
Predala mi ten pocit, Ze prosté miiZes. MiiZes, cokoliv checes. A dokazes
to. Nesu si to v sobé uZ v podstaté rok a je to pro mé diileZité.




Amnesty International je globalni hnuti vice nez 7 miliond lidi,
ktefi haji lidska prava ve vSech podobdch.

NasSi vizi je svét, ve kterém kazdy clovék uziva vSechna prava
zakotvena ve VSeobecné deklaraci lidskych prav a dalSich mezina-
rodnich standardech.

Jsme nezavisli na jakékoli vladé, politické ideologii, ekonomickém
zajmu ¢i naboZenstvi. Finance ziskdvame zejména prostfednic-
tvim ¢lenskych prispévkd a darii verejnosti.

www.amnesty.cz
vzdelavani@amnesty.cz
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