
GOULZAR DOUICHENOVA 
DÉFENSEURE DES DROITS HUMAINS, KIRGHIZISTAN 

ELLE SE BAT POUR 
LES PERSONNES HANDICAPÉES
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Goulzar Douichenova est une battante. En 2002, elle a 

perdu l’usage de ses jambes après un accident de 

voiture impliquant un conducteur en état d’ivresse. 

Après la mort soudaine de son mari l’année suivante, 

elle a dû s’occuper seule de ses deux jeunes enfants. 

Des années plus tard, elle a rencontré d’autres 

personnes souffrant de handicaps, qui se rassemblaient 

à Bichkek, la capitale kirghize. Elle s’est rendu compte 

qu’elles étaient confrontées à des problèmes similaires, 

tels que les difficultés pour trouver un emploi car les 

lieux de travail ne sont pas adaptés aux fauteuils 

ÉCRIVEZ AU PARLEMENT 
DU KIRGHIZISTAN

SOUTENEZ 
GOULZAR DOUICHENOVA

Dites au président du Parlement de soutenir Goulzar Douichenova 
et les autres militants dans leur combat pour les droits des 
personnes handicapées. Le Parlement doit ratifier la Convention 
relative aux droits des personnes handicapées pour contribuer à la 
lutte contre les discriminations et améliorer l’accès à la santé et à 
l’emploi, ainsi qu’aux bâtiments et aux transports publics.

Speaker of Parliament
Chui Prospekti, 205 
Bishkek 
Kyrgyzstan 720000

Courriel : kenesh001@gmail.com 

Formule d’appel : Dear Speaker, / Monsieur le Président,

Envoyez vos messages de solidarité, pour qu’elle sache que 
nous soutenons son combat pour un monde où les personnes 
handicapées peuvent vivre dans la dignité.

Gulzar Duishenova
c/o Amnesty International Ukraine
POB 40
04050
Kyiv
Ukraine

Courriel : gulzardujsenova@gmail.com 
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roulants, ou le fait d’être tributaires d’autres personnes 

pour monter dans le bus, une expérience gênante et 

intrusive. 

Elle a consacré sa vie à lutter pour que les personnes 

handicapées puissent vivre dans la dignité et se déplacer 

librement. Elle a rencontré des personnalités, organisé 

des formations pour les conducteurs de bus et poussé 

les gens à l’action sur les réseaux sociaux.  

Mais elle rencontre encore des obstacles sur son 

chemin. Elle a besoin d’aide pour descendre les 

escaliers jusqu’à sa porte d’entrée. Dans sa rue pleine 

de bosses et de nids-de-poule, elle ne peut pas faire 

avancer son fauteuil roulant. Elle est quotidiennement 

victime de discriminations dans une société où les 

femmes ne sont pas censées donner leur avis et où les 

personnes handicapées sont considérées comme des 

« invalides » atteints d’une maladie incurable.

Pourtant, Goulzar refuse d’être réduite au silence. 

Apportons-lui notre soutien dès aujourd’hui.

Dites au Kirghizistan de soutenir le combat de Goulzar 
Douichenova pour que les choses changent.


